kijkkrommenie.nl

De kanjer van deze |||
maand heeftniet
één, niet tw ee,

- vy s .. Vrijwilligersploeg

Snuiverhoek: P G & ’/ - Tr=Krommeniedijk
klein stukje®ope . 2 A - qs'dfijvende
baargfoenfiet” \ .5~ « \kracht Dorpshuis

" g prachtig uitzicht ’ =, De Horn

300 KINDEREN KRIJGEN
GITAAR CADEAUVAN
RUBEN HOEKE ;.

/
/
§ DIT IS EEN UITGAVE Vi
\



EEN GITAAR CADEAU
VAN RUBEN HOEKE

Als gitarist Ruben Hoeke een gitaar over had dan gaf hij die
meestal weg. Ruim een jaar geleden kwam hij op het idee om
daar een sociaal doel mee te dienen. Inmiddels heeft hij meer
dan driehonderd kinderen blij gemaakt voor wie een gitaar
anders onbereikbaar zou zijn gebleven.

Ruben Hoeke zette een gitaar met toebehoren
(versterker, hoes, band, stemapparaat,
plectrums, snoeren en een setje snaren)

op Facebook. Beschikbaar voor kwetsbare
kinderen die graag gitaar willen spelen en
daar baat bij zouden kunnen hebben. Voor
kinderen uit gezinnen of instellingen die
een instrument niet kunnen betalen. Hij
koos uit de eerste honderd aanmeldingen
voor een autistische jongen.

Hij kwam met zijn ouders de gitaar ophalen
in de oefenruimte van Ruben in Wormerveer.

‘Zonder iets te zeggen liep hij meteen door
naar het raam en telde de geparkeerde
auto’s. Daarna telde hij de stoelen in de
ruimte. |k zei tegen hem: Kom maar zitten,
gaan we lekker gitaar spelen. Even later zijn
we in gesprek. Zijn ouders wisten niet wat
ze meemaakten aangezien hij nog nooit
met vreemden had gesproken. Later kreeg
ik een berichtje van zijn moeder waarin zij
vertelde dat hij voor het eerst in zijn leven
met zijn ooms en tantes had gesproken.

Hij was helemaal opgebloeid. Mooi hé!

Vrijheid ervaren door muziek
‘Ja, ik begrijp die reactie wel. Ik vind die niet
zo verbazingwekkend. [k weet wat muziek
kan doen. Muziek doet emotioneel iets met
je. Als jij iets hoort dat je heel mooi vindt
dan krijg je kippenvel. Kinderen ervaren
door muziek vrijheid. Ze komen los van hun
probleemsituatie. In een uitzending van
Eén Vandaag vertelt een van de kinderen
dat hij ruzie ging maken met zijn broer en
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zuster als hij zich gefrustreerd voelde.
Waardoor zijn frustraties alleen maar erger
werden. Nu gaat hij naar zijn kamer, pakt
zijn gitaar, komt tot rust en voelt zich gelukkig!
Het initiatief leidde tot een gestaag groeiend
aantal aanvragen, maar ook tot een groot
aanbod aan gitaren en accessoires. Toen
Eén Vandaag aandacht besteedde aan de
actie ‘Geef een gitaar aan een Kind'liep de
mailbox van Ruben in crescendo vol. ‘Uit het
hele land werden gitaren aangeboden.
Soms met tien tegelijk. Samen met enkele
geweldige vrijwilligers zijn we Nederland
een aantal keren rond gereden om alle
gitaren op te halen!

Die man is van goud

Het succes was een stimulans om door te
gaan, maar was ook een confrontatie met
de praktische grenzen. Het aanbod was zo
groot dat Ruben nauwelijks ruimte had
om met zijn twee zoons in huis te wonen.
Een goede vriend, Edwin Olthof, stelde
een verdieping van zijn bedrijf in Zwaag
beschikbaar als opslagruimte.‘Eén keer

in de zoveel tijd komen we daar met een

aantal vrienden bij elkaar en stellen we
de gitaarsets samen. We knappen de
gitaren op, vervangen snaren, controleren
de versterkers en plakken stickers met

de naam van de gevers. Edwin is een
onmisbare schakel. Die man is van goud.

Ik zoek altijd contact met de mensen

waar de gitaren naar toe gaan. Om teleur-
stellingen te voorkomen. Om te voorkomen
dat een klein kind een te grote gitaar krijgt
of een linkshandige een gitaar voor een
rechtshandige!

Gratis gitaarlessen

Ruben geeft niet alleen gitaren weg, maar
kinderen kunnen ook nog gratis online
gitaarlessen bij hem volgen. Op de woens-
dagmiddag.’lk leer ze in betrekkelijk korte
tijd muziek te maken. Als je een gitaar hebt,
wil je daarop spelen en een melodie laten
horen. De eerste ervaringen met deze vorm
van lesgeven zijn enorm positief. De kinderen
reageerden enthousiast. In maart start ik
weer een tiendelige gratis serie!

Hoe ziet Ruben de toekomst van zijn actie?
‘lk wil natuurlijk dat de actie doorloopt, ook
als ik straks weer kan spelen en mijn agenda
—hoop ik — weer volloopt met concerten.
Daarom hebben we een stichting opgericht,
‘Stichting Muziek voor Kids; die ervoor zorgt
dat wij kinderen kunnen blijven helpen door
gitaren beschikbaar te'stellen. We hebben
zelfs de ambitie om de activiteiten breder te

trekken en ook andere instrumenten in te
zamelen. In zo'n stichting kan je ook andere

zaken goed regelen, zoals de financién, de
werving van donateurs en sponsors en de
verantwoordelijkheden. Voor die uitwerking
kan ik voortaan op een bestuur terugvallen.
De eerste bestuursvergadering was bij mij
thuis. Ik had muziek van de Stones opgezet,
biertje erbij, gewoon gezellig. Dat vond ik
wel passen bij het moment. De bestuursleden
gaan zitten, klappen hun laptop open en de
voorzitter vraagt om de muziek uit te zetten.
Dat was even een paar tandjes bijschakelen
voor mij. Een leuk, nieuw leerproces. Ach,

ik ben er gewoon mee begonnen omdat ik
kinderen wilde helpen, maar het is nu wel
fijn dat er een Stichting is! @

Rob en Ruben

Ruben Hoeke (45), is opgegroeid in
Krommenie, op de Robert Kochstraat
nummer twee. Hij verhuisde naar
Wormer en vestigde zich onlangs weer
in Krommenie. 'Het liefst ga ik hier nooit
meer weg. Ik voel me hier thuis. Ik moet
alleen nog een huis zien te vinden. Het
liefst in de buurt van het centrum van
Krommenie. Als iemand iets weet of
heeft, hou ik me van harte aanbevolen.
Ruben treedt in de voetsporen van

zijn vader, Rob Hoeke (1939-1999) die
furore maakte met zijn Boogie-Woogie
Quartet en de Rob Hoeke Rythmn and
Blues Group. Rob was pianist en Ruben
is gitarist. Ruben is gekozen tot de beste
gitarist van Nederland. Hij heeft met de
Ruben Hoeke Band de nederblues en
de rock op een hoger niveau gebracht.
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